
 

 
 

Finden Sie Ihren Ruhepol & erschließen 
Sie sich Ihre Potenziale zu Kraft, 
Freude & Leichtigkeit  

 

„Sinnerfülltes Leben ist Leben in Beziehung“ – Christoph SCHLICK, Gründer des Instituts für 

Logotherapie & Existenzanalyse, sowie des SINNZENTRUMS Salzburg ist monatlich zu 

Besuch im Posthotel Achenkirch 

29.+30.01. | 19.02. | 19.03.2026 

 

 
 
 

„Ich will Sie unterstützen, sich selbst immer besser kennenzulernen, sich zu bilden und sich voller 

Begeisterung zu entwickeln.  

So können Sie Ihr Leben und Ihre Arbeit in Freude gestalten und genießen!“ 

Christoph Schlick  war Benediktinermönch, bevor ihn seine innere Stimme eine radikale Entscheidung 

treffen ließ: nach über 20 Jahren die Abtei zu verlassen, um den Impuls einer neuen Berufung zu folgen. Er 

ließ sich zum Logotherapeuten und Existenzanalytiker ausbilden und gründete das sinnZENTRUM in 

Salzburg, das er leitet. Er begleitet Klienten auf der Suche nach dem Dreh- und Angelpunkt ihres Lebens, 

außerdem ist er Keynote Speaker zu Themen der Persönlichkeitsentwicklung, Zielfindung sowie Wert- und 

Sinnorientierung. 

Vortrag: 17 Uhr | kostenlos im Wochenprogramm 

Ganztätig Coachings buchbar. 

 

Mehr Informationen unter christophschlick.com 


