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Eine Winterreise zum Ich

Erwachsene, die die Ruhe suchen, finden diese im Posthotel Achenkirch am
Tiroler Achensee. Dort tauchen Gaste ab 14 Jahre in einen ganzheitlichen
Urlaubskosmos des Wohlgefihls ein, der unvergleichlich ist. Urlaub an dieser
exklusiven Adresse ist mehr als Seele baumeln. Treffend spricht der Gastgeber
Karl C. Reiter von einer ,,Reise zum Ich“. Sein Resort ist dazu gemacht, Trau-
me wiederzufinden, Kraft zu schopfen und wertvolle Impulse fir die personliche
Entwicklung zu setzen. Ein gro3es Team aus Experten fur Gesundheit, Kulina-
rik, Ernéhrung, Sport, Entspannung und Spa entwickelt fir den Gast individuel-
le Urlaubsprogramme, die einen korperlich und geistig gestarkt in den Alltag
zurlckkehren lassen. Bis zu 60 Stunden Aktiv- und Entspannungspro-
gramm sind eine Einladung zur Lebensfreude.

Die Natur — Balsam fir die Seele

Auf der einen Seite der glasklare Achensee, auf der anderen Seite die weild
verschneiten Berge: Mit den Wander- und Schneeschuhen erwandern Gaste
des Posthotel Achenkirch Schritt fir Schritt die tief verschneite Winterwelt.
Fernab von Stress und Hektik geht es durch unberiihrte Landschaften und ro-
mantische Winterwalder. 150 Kilometer Winterwanderwege im Naturschutz-
gebiet Karwendel liegen aktiven Naturgeniel3ern zu Fuf3en. 59 sonnige Pisten-
kilometer, mehr als 30 Lifte und Bahnen sowie schneesichere Pisten in rund
2.000 Meter Hohe erwarten die Skifahrer rund um das Posthotel Achenkirch.
Die Skilehrer stehen mit Rat und Tat zur Seite. Die Skiausrtistung kbnnen Ski-
fahrer bequem im Hotel bestellen. Direkt vor dem Posthotel Achenkirch starten
mehr als 200 Kilometer perfekt préparierte Langlaufloipen rund um den
Achensee. Beim Rodeln und Eislaufen ist der Spald grof3. Oder die Natur ganz
sanft geniel3en: Mit dem Lipizzaner-Pferdeschlitten durch die verschneite
Winterlandschaft, das Knirschen des Schnees unter den Hufen der Pferde, eng
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aneinander gekuschelt unter feinen Decken — ein wahres Wintermarchen am
Achensee.

35 Jahre Wellness-Erfahrung — 4 Relax Guide Lilien

Wer von einem Wintertag in den Bergen — vollgetankt mit frischer Bergluft, Ein-
driicken und Erlebnissen — in das Posthotel Achenkirch zuriickkommt, der kann
sich auf das warme Solebecken und den beheizten Outdoorpool freuen. Seit
35 Jahren setzt das Posthotel Achenkirch Trends in der Wellness-Hotellerie. In
seiner 7.000 m2 grof3en, vielfach ausgezeichneten Spa- und Wellnesswelt ge-
nieRen Hotelgaste eines der vielféltigsten und exklusivsten Wellnessange-
bote des Landes. Eine grof3e In- und Outdoor-Wasserwelt, eine unglaubliche
Auswahl an Massagen, Korperbehandlungen und Beauty-Treatments, traditio-
nelle chinesische Medizin, Workshops und Retreats zu vielen Wohlfuhl- und
Gesundheitsthemen schaffen eine beeindruckende Krafttankstelle in den Alpen.

Best friends forever

Leistungen: 3 Ubernachtungen, Wohlfiihipension, Spa Marine Spice & Silk und ein Handpeeling, Nutzung des 7.000
m? groen Wellnessbereichs — Preis p. P.: ab 540 Euro

Gib mir Kraft

Leistungen: 7 Ubernachtungen, Wohlfiihlpension, 1 x Posthotel Kraftritual, Pferdekutschenfahrt, Nutzung des 7.000
m? grofen Wellnessbereichs — Preis p. P.: ab 1.245 Euro

3.130 Zeichen
Abdruck honorarfrei,
Belegexemplar erbeten!
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