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Fotografie als Entschleunigung und Achtsamkeitsschulung 

 

Die Foto-Retreats vereinen die vier wichtigen Elemente des Erlebens | bewegen - ruhen - 

gestalten - fühlen | Durch das bewusste Erfahren der Gegenwart in der Natur entstehen wertvolle 

Fotografien, die mit Abenteuer gefüllt sind. 

 

Egal ob fotografischer Anfänger oder fortgeschrittener Fotograf. Das Tun ist das wichtige und 

die Freude am Erleben. Diese Emotionen sind in der Natur intensiv spürbar und werden als Ihre 

Geschichte im Foto bewahrt. Erlebe eine berührende Form der Fotografie, die Technik, 

Gestaltung und Mensch-Sein verbindet und die Sie an faszinierende und einsame Orte in der 

Bergwelt Tirols führt. 

 

Verbinden Sie Ihren Urlaub mit einer sinnvollen Tätigkeit und machen Sie ihn zu etwas ganz 

Besonderem, indem sie die Schätze der Natur wahrhaft erblicken. Im Angesicht der Berge, bei 

tosenden Wasserfällen, epischen Almlandschaften, bei Sonnenauf- und Sonnenuntergang sowie 

unter den Sternen. 

 

Fotografie ist viel mehr als nur das Foto alleine. Fotografie ist eine einfache Form einer 

Meditation, die Sie immer zu dem einem Punkt in dem wir alle Leben führt, dem Jetzt.  

 

Entdeckte die gewaltige Natur der Berge Tirols, genieße die exklusive Gastlichkeit des Posthotel 

Achenkirchs, fokussieren Sie die Kamera und sich selbst auf den Moment und erleben Sie ein 

unvergessliches Abenteuer, dass Sie immer in Erinnerung behalten werden. Auf ihren Fotos und 

in ihrem Herzen.
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http://www.diekraftdessehens.com/

