
Yoga-Wochenenden im Posthotel Achenkirch 2023 
mit Veronika Rössl, MahaShakti Yoga Studio München 
23./24.03. - 26.03.23 I 20./21.07. - 23.07.23 I 16./17.11. - 19.11.23 
Beginnen Sie Donnerstag- oder Freitagabend Ihr Yoga-Wochenende. 

Mit viel Leichtigkeit wenden Sie sich an den Yoga-Wochenenden mit Veronika Rössl im Posthotel 
Achenkirch Körper, Geist und Seele zu. Nach jeder Yoga-Einheit fühlen Sie sich ein Stück mehr 
bei sich angekommen – mit mehr Freude, Achtsamkeit und Vitalität.  
 
Veronika Rössl unterrichtet klassisches Hatha-Yoga und Vinyasa Yoga mit Heilwirkung, eine 
Mischung von kräftigenden, herausfordernden und zugleich auch sanften Asanas. Veronikas 
MahaShakti Yoga Studio wird jedes Jahr seit 2002 zu einem der 10 besten Online und Live 
Yoga-Studios in München gewählt.
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