
Das Retreat für Sie und Ihr erfülltes Leben mit Martin Matheo Doeller 
15. – 17.11.24 

Für alle, die endlich ihre Potenziale mit Sinn und Spirit entfalten wollen. 

 
Sie wollen Ihrem Sinn auf die Spur kommen und Orientierung für Ihr Leben finden? Sie wollen endlich all 
Ihre Potenziale mit dem richtigen Spirit entfalten? Dann können Ihnen die Sinntage eine wertvolle 
Unterstützung sein. Wenn Sie spüren, dass die Zeit für Veränderung gekommen ist und wenn Sie Leere und 
Sinnlosigkeit endlich hinter sich lassen wollen, werden Sie hier die richtigen Impulse bekommen. Wenn Sie 
aus dem Herzen gestärkt und resilienter Ihre Zukunft gestalten möchten, können diese Tage Ihre Startrampe 
sein. Sie werden aufbrechen zum schönsten Ort der Welt - Ihrer Mitte. Lassen Sie sich inspirieren und 
entdecken Sie die einfachen, aber wirksamen Gesetze für ein sinnerfülltes Leben! Holen Sie sich jetzt 
lebensnahe Impulse und lernen Sie ein völlig neues Lebensgefühl kennen! 
 
Ein gravierender Lebenseinschnitt und eine handfeste Lebenskrise markierten den Wendepunkt im Leben 
von Martin Matheo Doeller, der sich fortan als begeisterter Lebensforscher mit dem wahren Leben und 
dem Spirit dahinter zu beschäftigen begann. Auf der Suche nach Antworten fand er sie an unerwarteten 
Orten. Martin Matheo, der bisher vier Bücher veröffentlicht hat, teilt seine Gedanken über ein Leben mit 
Sinn und Spirit nun in zahlreichen Vorträgen. In diesem Retreat inspiriert und leitet er Sie an, gestärkt ihren 
Weg zu finden und diesen erfolgreich zu gehen. 
 
Weitere Informationen unter: https://www.martinmatheo.com/ 
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